
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月刊『赤ちゃんと！』 
AB 判／52 ページ 

と評判の育児専門誌です。 

パパ・ママの子育てをしっかりサポートします。 

 
不思議と今知りたかったことが 

書かれている！ 

 

赤ちゃんの誕生から１年間、毎月１冊（計１２冊）送られる 

 『赤ちゃんと！』  

季節と月齢に合わせた内容で                    

季刊『ラシタス』 
 

『ラシタス』は、「らしく・らしさ」に「＋（たす）」 

という意味をこめた造語です。「子どもの幸せ」 

「家族の健康」を軸に、人それぞれの「らしさ」を 

尊重しながら、「子育てと仕事」だけではない、 

さまざまな両立を応援します。 

（3 月、6 月、9 月、12 月発行） B5 判／32 ページ 

 

子どもといっしょにわたしを生きる 

AB 判／24 ページ 

 

１歳児ＢOOK 

１歳児のからだの発育や 

心の発達、かかりやすい 

病気やヘルスケアをまと

めています。 

※表紙はイメージです。                    

季刊 『ラシタス』の初回にお届け！ 

赤 ち ゃ ん と ！

と！ 

ブックセットのご案内 

 月刊『赤ちゃんと！』終了後、季刊『ラシタス』１年間（４冊）お届け 
 

 

＋ 
 

プラス 

赤ちゃんが熱を出した！けがをした！そんな時、家庭で
できる処置の方法や受診の要不要がわかるポイントを
症状別に掲載。いざという時に必ず役立つ１冊です。 

お医者さんに 
かかるまでに 

AB 判／56 ページ 
試し読みはこちら 

試し読みはこちら 

生まれてから 1 歳半頃まで、赤ちゃんの成長・発達の
ステップに応じ、その時期に必要な情報をわかりやす
く集約。今、そしてこれからを見通すことができます。 

お誕生号 
 AB 判／52 ページ 

 


